JIDELNICEK
14.9. - 18.9.2026

Pondéli 14.9.2026

Presnidavka: Pomazanka z trescich jater, tmavy toustovy chléb,
zelenina, Caro (1a, 3, 4, 7) ’

Polévka: Kureci s tarhonou (1, 3, 9)

Hlavni chod: Gnocchi se syrovou omackou (1, 3, 7)

Svacina: Domaci babovka, ovoce (1, 3, 7, 8)

Utery 15.9.2026

Presnidavka: Celozrnna bageta s maslem, ochucené miéko, ovoce
(1,3,7)

Polévka: Zeleninova s drozdovymi noky (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: Pecené kralici hrbety, Spenat, bramborovy knedlik (1,
3)

Svacina: Ovocné presnidavka

Streda 16.9.2026

Presniddvka: Avokadova pomazanka, lamankovy chléb, ovoce,
kakao (1, 3, 7)

Polévka: Vlockova (1, 9)

Hlavni chod: Jatrovd omacka, ryze (1)

Svacina: Chleba ve vajicku, zelenina (1, 3, 7)

Ctvrtek 17.9.2026

Presnidavka: Pomazanka z koziho syra, veka, zelenina, Caro (1, 3,
7)

Polévka: Cibulova krémova s krutony (1, 3, 7)

Hlavni chod: Holandsky rizek, bramborova kase, tzatziki (1, 3, 7)

Svacina: Ovocny talir

Patek 18.9.2026

Pfesnidavka: Svédskd pomazénka, slune¢nicovy chléb, zelenina,
bila kava (1, 3, 7)

Polévka: Gulasova (1)

Hlavni chod: Penne s ¢ervenou ¢ockou a rajcaty (1, 3, 7)

Svacina: Musli tycCinka s ovocem (1)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchaf/ka: , zména jidelnic¢ku
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.




